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Excursiones de senderismo de un dia

Sabado 22/Domingo 23, abril, 2023

El pico Vicente
Nivel 2 (8.30 a.m.)
Ascensidn a la segunda cumbre de los Montes de Toledo.

Datos técnicos

Salida: 8,30 a.m. desde la calle San Leonardo, esquina con la calle Princesa (Plaza de Espafia).

Regreso: Entre las 19 y las 20h el viaje llegard a Madrid, salvo retrasos ajenos a la propia organizacién del viaje (atascos, mal
tiempo, etc).

Precio: 26€ (Socios: 24€)

Desayuno: Galvez.

Distancia: 15 km

Desnivel de subida: 590 m (780 m acumulado).

Desnivel de bajada: 230 m (430 m acumulado).

Grupo: Reducido.

El traslado se realiza en autocar de 54 pax, que se comparte con otras excursiones hasta ocupar las 54 plazas. No se puede
cambiar de asiento.

Marco Geografico

Itinerario por los Montes de Toledo, dentro del término municipal de San Pablo de los Montes, pueblo que esta considerado el mas alto de la provincia de
Toledo.

Descripcion del itinerario

Si el Rocigalgo (1448 m) es la cumbre mas alta de los Montes de Toledo, y Corral de Cantos (1.419 m) la cuarta, los 1430 m del cerro Vicente le convierten en
la segunda cumbre de estos Montes, ubicado en el sector central de este macizo.

La ruta de ascension parte del anejo de San Pablo, Las Navillas (860 m), en donde comenzamos a caminar por la Caflada Real Segoviana hasta el puerto de
Marchés (1.150 m), en donde tomaremos la cuerda principal de los Montes por la que ascenderemos, primeramente al cerro Lagunillas y a continuacién al
cerro Vicente, magnifica atalaya con vistas soberbias. En el descenso regresaremos por el cerro Lagunillas y el puerto de Marchés hasta el puerto del
Robledillo, donde finalizara la excursion.

Valores naturales

Los Montes de Toledo no son un macizo bien conocido entre los montafieros madrilefios, que ponen sus miras en sierras mas "montafieras": Guadarrama,
Gredos, Ayllén... Sin embargo, ofrecen desniveles importantes, que junto a la singularidad de sus paisajes convierten a estas sierras de origen metamérfico y
clima mediterrdneo en un destino que pocas veces defrauda.

Dificultad de la ruta

Media en este nivel, fundamentalmente a causa del mal terreno a partir del puerto de Marchés por pedreras de cuarcita.

Equipo recomendado

Chaqueta impermeable, forro polar, botas de montafia; mochila con comida y agua (1,5 litros minimo); guantes, braga polar, gorro, bastones, cubremochilas,
botiquin personal, paraguas plegable, etc.

Es recomendable llevar un pequefio bolso de mano con ropa de repuesto que se deja en el maletero del autocar. De esta forma, al regresar puede uno
cambiarse, si por la razén que fuera se hubiese uno mojado (o no).

Por otra parte, y con el fin de no ensuciar el autocar, se ruega se lleve calzado de respuesto que se dejara en el maletero, quitdndose las botas antes de subir
al autocar.

Por razones de seguridad, los bastones se transportaran necesariamente en el maletero del autocar.



